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Resumen:

Durante el aifo 2022 se registrd en nuestra localidad el pico maximo
histérico de casos positivos para Sifilis, con 20 casos positivos.



INTRODUCCION.

La sifilis es una infeccion de transmisidon sexual curable causada por Treponema pallidum, una
Espiroquetas gram negativas. La sifilis puede causar trastornos neuroldgicos, cardiovasculares y
dermatoldgicos en adultos, muerte fetal, muerte neonatal, parto prematuro o discapacidad grave
en los bebes. También estd implicada en el aumento del riesgo de transmisiéon y adquisicién del
virus de la inmuno deficiencia humana (VIH).

Si bien esta enfermedad es tratable, en la actualidad sigue presentando desafios a los equipos de
salud, debido a que implica una larga etapa de infeccién latente, algoritmos que necesitan ser
interpretados en el contexto de la historia clinica, falta de registros de los tratamientos, asi como
el acceso a los servicios de salud y el estigma y discriminaciéon que sufren las personas mas
vulnerables y poblaciones de mayor riesgo.

En la 692 Asamblea Mundial de la Salud en el afio 2016, se asumié el compromiso a reducir la
incidencia de sifilis en un 90% a nivel mundial entre 2018 y 2030, y también reducir la incidencia
de sifilis congénita a menos de 50 casos por 100.000 nacidos vivos para el 2030. La OMS publicé la
Estrategia Mundial del Sector de la Salud sobre Infecciones de Transmisién Sexual, estableciendo
metas globales para lograr los objetivos planteados.

Desde el programa de ETS del Hospital “Dr. Rebok” de la ciudad de Lamarque nos propusimos
como “misién” disminuir nuevas infecciones o reinfecciones de las distintas enfermedades de
transmisién sexual, alinedandonos con las politicas preventivas que lleva a cabo en todo el pais el
Ministerio de Salud de la Nacién a través de la Direccién de Sida y ETS (DS y ETS) y el Programa de
Enfermedades Transmisibles del Ministerio de Salud de Rio Negro.

Estas dos autoridades proponen una serie de lineas estratégicas para lograr esta “misién”:

1) Mejorar el acceso a la informacién actualizada y adecuada a las diferentes poblaciones
hacia las que se orienta el trabajo de area.

2) Promover el acceso a preservativos y geles lubricantes en forma gratuita.

3) Facilitar el acceso al diagnéstico del VIH y Sifilis en el marco del asesoramiento pre y post
test.

4) Mejorar la calidad de vida de las personas que tienen VIH.

5) Trabajar por la disminucidn del estigma y la discriminacion de las per4sonas con VIH y de
las poblaciones con mayor vulnerabilidad a la infeccidn.



Situacion epidemioldgica.

Segun el Boletin oficial N° 38 emitido por la Dir. de Respuesta al VIH, ITS, Hep. Virales y
Tuberculosis del MSNA en el afio 2021, nuestro pais durante el afio 2019 presentd una tasa de
56,1 positivos (+) cada 100 mil habitantes, otro dato poco alentador fue que el 4,6 % de las
pruebas para sifilis en embarazadas fueron positivas, provocando una tasa de sifilis congénita
positiva (+) ubicada en 1,55 por 1.000 nacidos vivos. A partir del 2015 se observa un aumento de
estos tres indicadores en forma progresiva hasta el 2019. En el 2020 la tasa de incidencia fue de
22,84 personas cada 100 mil habitantes, pero dicho dato pierde validez ya que por la aparicion del
COVID-19y la presencia de la emergencia sanitaria hizo que las notificaciones de todos los eventos
de transmisién sexual mostraron una fuerte caida. Si tenemos en cuenta que segun el INDEC en el
Censo 2010, se estimd que para el 2022 la ciudad de Lamarque tendria una poblacidon de 9027
habitantes (4476 masc. y 4551 fem.), con los 20 casos positivos registrados durante el 2022,
estamos hablando de una tasa de incidencia de 221,5 de casos positivos cada 100000 habitantes.

Andlisis de Sifilis en la ciudad de Lamarque durante el afio 2022.

1)- Durante el afio 2022 se realizaron 1069 determinaciones de V.D.R.L. para detectar sifilis. De
este total, 594 fueron con orden médica dando 16 casos positivos y 475 en formas de testeo
rapido por screening en la posta fija y extrahospitalarios dando 4 casos positivos.

Grafico 1: tipos de testeos; con orden medica 594 (55.56 %) por screening 475 (44.44 %)
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Grafico 2: Pos. segun tipos de testeos: Pos. con orden medica 16 (80%); Pos. por screening 4

(20%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos estadisticos realizados a través del programa ETS Lamarque.

2)- Los 20 casos positivos detectados durante el afio 2022 se conformaron de la siguiente manera,
10 femeninos (3 embarazadas) y 10 masculinos. 1 de los masculinos con un mes de vida se tomd
como sifilis congénita.

Grafico 3: Sifilis segiin sexo; 10 mujeres (50%) 10 varones (50%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos estadisticos realizados a través del programa ETS Lamarque.



Grafico 4: Rango etario de casos positivos
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Masculino:

- Menor de 15 afios: 1
- Del5a20afios: 1
- De2la25afios:3
- De26a30afios: 2
- De3la35afios: 1
- De36a40afios: 1
- Mayor de 40 afios: 1
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3)- De los 20 pacientes, 18 iniciaron el tratamiento de tres dosis para tratar sifilis tardia. Se esta
haciendo un seguimiento personalizado a cada uno de ellos. En 7 pacientes el tratamiento fue
efectivo, logrando bajar el titulo y en algunos casos hasta negativizaron. Los otros 13 pacientes
tienen que concurrir al primer control en los préximos meses.



4)- Comparativo afio 2021 con 2022.

Cuadro 1: comparativo 2021-2022

ANO 2021 ANO 2022
CANTIDAD DE DETERMINACIONES RELIZADAS 579 1069
CANTIDAD DE POSITIVOS 15 20
CANTIDAD DE FEMENINOS POSITIVOS 8 10
CANTIDAD MASCULINOS POSITIVOS 7 10
PACIENTES CON SEGUIMIENTOS 8 20
PACIENTES SIN SEGUIMIENTOS 7
EVENTOS DE TESTEOS EXTRAHOSPITALARIOS 2
CHARLAS INFORMATIVAS EN ESCUELAS 0
CANTIDAD DE TESTEOS EN POSTA FIJA 0 475

5)- Cantidad de determinaciones realizadas en los uUltimos afos.

Grafico 5: Determinaciones realizadas en los ultimos aios: 2018 (795), 2019 (784), 2020 (533),
2021 (579) y 2022 (1069)
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Podemos afirmar que se realizaron durante este ano, 1 determinacion para detectar Sifilis cada
8,44 habitantes.




6)- Evolucion de casos positivos durante los Gltimos afos.

Grafico 6: Evolucion de casos positivos en los ultimos ainos: 2018 (2), 2019 (1), 2020 (11), 2021
(15) y 2022 (20)
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7)- Para hacer frente a la suba de casos positivos a partir del afio 2021, desde el programa de ETS
se tomaron las siguientes medidas:

- Compartir las recomendaciones referentes a la problematica, actualizadas del Ministerio
de Salud de la Nacion, al plantel médico, de obstetricia y demas equipos.

- Aumentar la cantidad de determinaciones realizadas con orden médica.

- Dar charlas informativas en establecimientos escolares.

- Multiplicar la distribucidon de preservativos y geles, utilizando las distintas bocas de
expendio (escuelas, puestos sanitarios lugares de testeos extrahospitalarios en eventos
especiales)

- Aumentar la cantidad testeos realizados en la posta fija y eventos especiales.

- Realizar seguimiento cada seis meses a pacientes que dieron negativo, pero fueron
contacto de algun positivo o presentaron alguna lesidn sospechosa.

- Realizar testeos en poblaciones de riesgo como la Alcaldia.

- Brindar informacién referente a la tarea que se realiza desde el programa a través de
medios de comunicacidén y redes sociales.






